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運用影音重點強化課堂任務先備知識，提升學生學習自信心 

考量學生在傳統講授教學模式下不易取得學習成就感，導致學習熱忱、注意力及實作情況等

均表現不佳，教師透過導入混成實作課計畫至校訂專業必修【人工智慧概論與計算機程式】課

程，讓學生能在教師預錄影片的引導下克服程式教育訓練的實作難題，從而建立學習自信心。 

課程基本資料 

授課教師 李旻璁 教學單位 化學工程與生物科技系 

課程名稱 
人工智慧概論與計算機程式 

（校訂專業必修／2 學分） 
修課人數 41 

欲解決的 

教學現場問題 

計算機程式為工學院大一共同課程。在過往上課模式，會在講授完概念後讓同學實

作練習，這種課程進行步調較慢，同學的成就感也不易取得，導致缺乏上課熱忱，

聽講時的注意力下滑，實作情況也隨之每況愈下。在 113 學年全面導入 AI 後，對

大學前程式教育訓練不足的同學更是吃力。 

故教師利用混成教學，將課程教材製作成較短的影片，讓同學得以不受課程時間和

教學場域的束縛，可隨時學習完後實作。同學也可依照自己的學習步調輕鬆學習，

減少學習脫節的情況。 

混成設計 

採用模式 課中影音+實體實作 

影音教材及實

作技巧之對應 

自製影音教材 

1.程式的執行和編譯。讓學生能透過影音，學會 Linux 平台使用及基本指令、程式

的編譯和執行方法。 

2.程式的讀入和寫出。讓學生理解如何利用程式將資料儲存起來，以及將數字輸出

呈現。 

3.流程控制。讓學生瞭解程式流程控制的兩大要素「迴圈」和「條件」，並學到這

兩個功能的個別用法和結合使用。 

 

 

當週實體上課時的講述，以及預先錄製老師操作的示範影片。 
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欲培養能力 程式寫作素養能力 

課後學習平台 LINE、Zuvio 

混成教學流程 

課前概況 

在第 10 週左右，大致教完程式的基礎，要在第 11 週進入實際程式應用的寫作。

但利用 Zuvio 調查後發現，大部分同學的學習成效不佳，因此在第 11 週一開始仍

做一次總複習。將講述中比較重要的部分以及課堂任務的實際操作先錄製好影片，

並傳給同學。 

課中概況 

同學在聽完英文講述後會進行小練習。由於英文程度不佳，同學上課其實聽不太懂

老師在講的內容，但在觀看老師的示範影片並照著實作練習後，慢慢能夠理解課堂

任務，除了增加自信外，也能慢慢接受英文的講解。 

課後概況 

比起未採用混成實作的其他週次，本周的學習成效明顯較佳，同學都能順利達成課

堂任務，也願意自主延伸學習去做一些課堂要求外的練習。若有不理解，課堂後也

會願意主動來問老師。大部分同學都覺得「講述」配上電腦實作，搭配「老師預錄

的示範影片」的視覺化教學，可以大幅提升學習功效和降低學習焦慮感。 

學生回饋 

實作心得 

1.課程知識容易吸收。 

2.在學習完後立即實際操作幫助理解。 

3.在落後時非常有幫助，能讓人能照自己的步調完成學習。 

 

同學自己操作的情況。 

計畫整體回饋 

學生學習狀況

或成效變化 

在施行混成學習後，同學不但複習了基本的課堂知識，也在老師提供示範影片的輔

助下，順利達成課堂任務。之後幾週課程任務逐漸變難，老師雖沒有繼續提供影片，

僅在台上操作一次，但同學卻可以跟上並順利操作，由此可見前期學習自信的培養

的重要性。 

此外，老師在現場操作時，觀察到同學會直接用手機錄製老師的示範過程，並在自

己練習時播放來參考。儘管老師預錄的品質較好，但重點是學生在學習過程中，發
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現這樣的學習方式有所幫助，而自主延續混成學習的模式。 

後續會如何使

用混成實作優

化課程設計 

混成教學在實作課程尤其重要。比起老師實際上課時的講解和操作，預錄影片存在

一個學習架構，讓同學能夠有更好的脈絡去學習。同學在上課時用手機錄製影片也

提供一些點子，若未來學校電腦教室在硬體上能夠支援，如老師在操作時螢幕錄

影，然後立刻即時上線，讓學生可以在平台觀看配合練習，相信會讓老師能再多週

次引進混成教學法。 

 


